Inovovany Skolsky vzdeldvaci program

Hodinova dotacia :

Spolu 1 1 1 1 1 5
Rocny pocet hodin 33 33 33 33 33
Tyzdenny pocet hodin 1 1 1 1 1 X

Charakteristika predmetu:

Etickd vychova je povinne volitelny predmet, ktorého hlavnou funkciou je osobnostny a socidlny rozvoj Ziakov a formovanie ich vlastnej identity a
hodnotovej orientdcie, pricom vyznamné miesto zaujima rozvoj prosocialneho spravania. Predmet vedie Ziakov k reflexii vlastného spravania aj spravania
inych, k rozliSovaniu dobra a zla a k orientacii v etickych dilemach suc¢asnej spolo€nosti.

Zakladnym ciefom predmetu je rozvijat moralne vedomie Ziakov, ich socidlne a komunikacné kompetencie a schopnost vytvérat harmonické medziludské
vztahy v rodine, v $kole aj v SirSom socidlnom prostredi. Eticka vychova podporuje rozvoj empatie, asertivity, otvorenej komunikacie, sebadcty a pozitivneho
hodnotenia seba aj druhych. Zaroven prispieva k prevencii poruch spravania a podporuje schopnost Ziakov zodpovedne sa zapajat do Zivota spoloénosti.

Predmet vyuZiva najma zazitkové ucenie, diskusiu, riadeny rozhovor, modelové situécie a simulacné hry, ktoré pomahaju Ziakom nielen ziskavat poznatky,
ale aj rozvijat ich hodnotové postoje a praktické socidlne zru¢nosti. Nadobudnuté vedomosti, zruénosti a postoje umoznuju Ziakom kriticky mysliet,
kultivovane komunikovat a konat v sulade s etickymi normami a spolo¢enskymi hodnotami. Etickd vychova tak pripravuje Ziakov na zodpovedny a aktivny
Zivot v spolocnosti, zaloZeny na reSpekte, spoluprdci a ucte k druhym ludom.



Ciel predmetu:

Cielom predmetu eticka vychova je rozvijat osobnost Ziakov po stranke moralnej, socidlnej a hodnotovej a viest ich k zodpovednému a prosocialnemu
spravaniu v medziludskych vztahoch aj v spolo¢nosti. Predmet smeruje k formovaniu hodnotovej orientécie Ziakov, posilfiovaniu ich sebadcty, schopnosti
reSpektovat druhych a vytvarat kultivované medziludské vztahy.

Ziaci si osvojuju zakladné postoje a zruénosti potrebné pre efektivnu komunikéciu, vyjadrovanie vlastnych nazorov a citov, re§pektovanie nazorov inych a
rieSenie konfliktov kultivovanym spésobom. Rozvijaju schopnost empatie, tolerancie a spoluprace, ucia sa kriticky mysliet, diskutovat a zaujat vlastné
hodnotové stanovisko.

Predmet zaroven podporuje formovanie pozitivneho vztahu k Zivotu, zdraviu, rodine, spolo¢nosti a prirode. Vedie Ziakov k zodpovednosti za vlastné
konanie, k resSpektovaniu etickych hodnot a spolo¢enskych noriem, k odmietaniu negativnych javov, ako su zdavislosti ¢i manipuldcia, a k aktivnej Gcasti na

Zivote triedy, Skoly a SirSieho spolocenstva.

Cielom etickej vychovy je pripravit Ziakov na zodpovedny osobny a spoloc¢ensky Zivot, podporit ich osobnostny rast a viest ich k tomu, aby sa stali moralne
zrelymi, empatickymi a socialne zodpovednymi jedincami.

Kompetencie:

Na zadklade vzdelavacieho Standardu predmetu etickd vychova si Ziaci rozvijaju tieto kompetencie:

Osobnostné kompetencie

e uvedomovat si vlastnu identitu, hodnoty, silné a slabé stranky,
e rozvijat sebalctu, sebapoznanie a zdravé sebavedomie,

e prejavovat zodpovednost za vlastné spravanie a rozhodnutia,
e formovat vlastni hodnotovu orientaciu a moralne postoje,

e stanovit si osobné ciele a usilovat sa o osobnostny rast.



Socidlne kompetencie

e vytvarat a udrziavat pozitivne medziludské vztahy,

e prejavovat empatiu, toleranciu, re$pekt a tctu k druhym,

e spolupracovat v skupine a podielat sa na spolo¢nych aktivitach,
e pomahat druhym a prejavovat prosocialne spravanie,

e reSpektovat pravidla spoluzitia v kolektive a spolo¢nosti.

Komunikaéné kompetencie

¢ kultivovane vyjadrovat svoje nazory, pocity a postoje,

e aktivne pocuvat a reSpektovat nazory inych,

e viest dialdg, diskutovat a riesit konflikty primeranym sp6sobom,

e vyuZivat zasady otvorenej, asertivnej a reSpektujicej komunikacie,
e rozliSovat vhodné a nevhodné formy komunikacie.

Moralne a hodnotové kompetencie

e rozliSovat medzi etickym a neetickym spravanim,

e posudzovat svoje konanie aj konanie inych z hladiska moralnych hodnét,
e reSpektovat Zivot, zdravie, déstojnost a prava ¢loveka,

e prijimat zodpovednost za svoje konanie a jeho dosledky,

e uplatriovat etické principy v kazdodennom Zivote.

Obdianske a sociadlno-praktické kompetencie

e aktivne sa zapdjat do Zivota triedy, skoly a spolo¢nosti,

e prejavovat zodpovedny vztah k prirode, spoloénosti a spolocenskym hodnotam,
e  kriticky posudzovat socialne javy, medidlne vplyvy a negativne spolocenské javy,
e prijimat zdravy Zivotny Styl a odmietat zavislosti, manipulaciu a neetické konanie.



Tematické celky:

5. rocnik

1. Otvorena komunikacia
—verbdlna a neverbalna komunikacia, komunikacné zru€nosti, komunikacné bariéry

2. Sebapoznanie a pozitivne hodnotenie seba
— sebapoznanie, sebalcta, sebahodnotenie, osobnostny rozvoj

3. Pozitivne hodnotenie druhych
— prejavy uznania, pochvala, reSpektovanie druhych

4. Tvorivost v medziludskych vztahoch
— tvorivost, iniciativa, rieSenie problémov vo vztahoch

5. Etické aspekty ochrany prirody
—vztah k prirode, zodpovednost za Zivotné prostredie

6. roc¢nik

1. Identifikacia a vyjadrovanie citov
— city, emociondlne preZivanie, kultivované vyjadrovanie citov

2. Empatia v medziludskych vztahoch
—vyznam empatie, aktivne pocuvanie, porozumenie druhym

3. Asertivne spravanie
— typy sprdvania, asertivita, asertivne prdva a techniky



4. Pozitivne vzory spravania
—vzory v histdrii, literatdre a kazdodennom Zivote

5. Prosocidlne spravanie
— pomoc, spolupraca, solidarita, empatia v spravani

7. rocnik

1. Objavovanie vlastnej identity
— sebalcta, sebavedomie, dostojnost Cloveka

2. Asertivita a obhajovanie vlastnych prav
— asertivne spravanie, manipulacia, riesenie konfliktov

3. Prosocialnost ako sucast identity
— respekt, zodpovednost, sloboda, vernost hodnotam

4. Etické aspekty rodinnych vztahov
—rodina, vztahy, komunikacia a spoluZitie v rodine

5. Etické aspekty sexuality
— sexualna identita, vztahy, zodpovednost, rizika

6. Vztah k chorym, starym a znevyhodnenym ludom
— socialna empatia, pomoc, respekt k druhym

8. rocnik

1. Zdroje etiky a mravné hodnoty
— etické normy, hodnoty, svedomie, etika a ndboZenstva

2. Zivot a zdravie ako eticka hodnota
— zdravy Zivotny $tyl, starostlivost o zdravie, etické problémy



3. Ekonomické hodnoty a etika
— vlastnictvo, peniaze, solidarita, konzumizmus, ochrana spotrebitela

4. Pravda a dobré meno ako etické hodnoty
— pravda, loZ, poznanie, déstojnost ¢loveka

9. rocnik

1. Prehlbovanie komunikacnych sposobilosti
— dialdg, riesenie konfliktov, kompromis, efektivna komunikacia

2. Zdravy Zivotny Styl
— ochrana zdravia, rovnovaha medzi povinnostami a volnym ¢asom

3. Prevencia zavislosti
— typy zavislosti, sloboda od zavislosti, zodpovednost

4. Masmedialne vplyvy
— média, kritické myslenie, medialna gramotnost, socidlne siete

Obsahovy a vykonovy standard:

5. roénik
Obsahovy standard (pojmy) Vykonovy standard (Ziak vie/dokaze)
Ziak na konci 5. roénika zakladnej $koly vie/dokaze:
komunikacia, druhy a Urovne Otvorena komunikacia
verbalna a neverbdalna komunikacia e objasnit pravidld otvorenej komunikacie,
urovne komunikacie e identifikovat na prikladoch prejavy neverbalnej komunikacie,




komunikacné zrucnosti
komunika¢né Sumy a prekazky

sebapoznanie a sebalcta

prvky podporujlce sebauctu

sebaovlddanie, sebahodnotenie

sebapoznanie a osobnostny rozvoj

akceptdcia slabych stranok a rozvoj silnych stranok

pozitivnhe hodnotenie inych

formy pochvaly a uznania

pozitivne hodnotenie v zataZovych situaciach
renatalizdcia

tvorivost a iniciativa
faktory tvorivosti
tvorivost v medziludskych vztahoch

ekosystém

vnimanie prirody

[udska ¢innost a Zivotné prostredie
zodpovednost za prirodu

e ovlddat zdkladné komunikaéné zruénosti,
e identifikovat komunikaéné Sumy a prekazky,
e diskutovat o problémoch komunikacie v triede,
Poznanie a pozitivne hodnotenie seba
e vysvetlit pojmy — sebalcta, sebahodnotenie, sebaovladanie,
e identifikovat prvky podporujuice sebadtctu,
e zhodnotit svoje silné a slabé stranky,
e vysvetlit vztah medzi sebatctou a sebaovladanim,
Poznanie a pozitivne hodnotenie druhych
e zdovodnit potrebu poznania pre pozitivhe hodnotenie inych,
e vyjadrit formy a priklady pozitivneho hodnotenia inych,
e napisat list osobe, v ktorom vyjadri obdiv a podakovanie,
e vyjadrit pochvalu,
Tvorivost v medziludskych vztahoch
e vymedzit faktory podporujice tvorivost,
e vysvetlit miesto tvorivosti v medziludskych vztahoch,
e vymysliet spésoby rieSenia problémovych situacii v triede,
e urcit znaky tvorivého ¢loveka,
Etické aspekty ochrany prirody
e zdbvodnit osobnu zodpovednost kazdého ¢loveka za Zivotné
prostredie,
e napisat Uvahu o svojom vztahu k prirode,
e vytvorit projekt ochrany prirody v miestnej lokalite,
e realizovat konkrétne Ziacke ochranarske aktivity.




6. rocnik

Obsahovy Standard (pojmy)

Vykonovy standard (Ziak vie/dokaze)

city
zakladné delenie citov
city a zdravie
city a vykonnost
kultivované vyjadrovanie citov

empatia

faktory ovplyviujuce empatiu
empatia v modelovych situaciach
pocuvanie a empatia

asertivita

typy spravania: pasivne, agresivne a asertivne, ich vyhody a nevyhody
asertivne techniky a ich pouzitie

asertivne prava a ich pouzitie

vzor, model, idol, ideal

vzory spravania v historii
literdrne vzory, filmovi hrdinovia
dobro a zlo

redlne vzory spravania
verejné vzory spravania

Ziak na konci 6. roénika zakladnej $koly vie/dokaze:
Identifikacia a vyjadrovanie citov Vykonovy Standard

e pomenovat city zodpovedajlce prezivaniu pohody a nepohody,
e uviest priklady vplyvu citov na zdravie ¢loveka,
e zahrat scénku s vyjadrenim réznych emociondlnych stavov,
e rozlisit kultivovanost a nekultivovanost vo vyjadrovani citov,
e zahrat formou scénky spdsob vyjadrenia citov spojenych s
nepohodou,
Kognitivna a emocionalna empatia
e vysvetlit pojem empatia a jej doleZitost v medziludskych vztahoch,
e vysvetlit, ¢o ovplyviiuje empatiu,
e pouzivat prvky aktivneho pocuvania v komunikacii,
e diskutovat o dovodoch empatie pri rieSeni problémov
Asertivne spravanie
e rozlisit pasivne, agresivne a asertivne spravanie,
e predviest v scénkach ukazky jednotlivych druhov spravania,
e pouzit asertivne techniky v modelovych situaciach,
e vysvetlit podstatu asertivnych prav,
e pouiit v beznej komunikacii prvky asertivheho spravania,
Pozitivne vzory spravania v historii a v literature
e vysvetlit pojmy: vzor, model, idol, ideal,
e rozlisit pozitivne a negativne vzory historickych postav,
e analyzovat vlastnosti zobrazenych vzorov,
e posudit, ktoré vlastnosti vzoru je vhodné si osvojit,
e diskutovat o moralnych dilemach,
Pozitivne vzory v kazdodennom Zivote
e uviest rozdiel medzi redlnymi a zobrazenymi vzormi,




anonymné prosocialne vzory

prosocialne spravanie a jeho druhy (pomoc, darovanie, delenie sa,

spolupraca)

fyzickd a psychicka pomoc

empatia v prosocidlnom spravani
spolupraca na socialnych projektoch

vysvetlit doleZitost prosocialnych vzorov,

identifikovat pozitivne vzory vo svojom okoli,

zhodnotit dblezitost pritomnosti vzorov vo svojom Zivote,
posudit désledok vlastného spravania pre inych, najma mladsich,

Prosocialne spravanie

vysvetlit prosocialne spravanie a jeho druhy,

uviest priklady prosocialnych [udi vo svojom okoli,

vysvetlit vztah empatie a prosocialneho spravania,

prejavit konkrétnu pomoc spoluziakom,

zhodnotit, v akych socidlnych projektoch by mohol participovat

7. rocnik

Obsahovy Standard (pojmy)

Vykonovy Standard (Ziak vie/dokaze)

dostojnost ludskej osoby
sebalcta, zdravé sebavedomie
sebaprijatie

Ucta k inym

asertivita
asertivne techniky, asertivne prdva, manipulacné povery
manipulacia a tlak skupiny

nezavislost a respekt
identita osobnosti a jej rozvoj

Ziak na konci 7. roénika zakladnej $koly vie/dokaze:
Objavovanie vlastnej jedinecnosti a identity

zd6vodnit vyznam poznania silnych a slabych stranok osobnosti,
vystihnut svoje silné a slabé stranky,

dokazat vyjadrit svoj nazor,

prejavit sebalctu a zdravé sebavedomie,

Byt sam sebou, vediet obhdjit svoje prava a nazory

zd6vodnit vyznam asertivity v kazdodennom Zivote,
charakterizovat asertivne techniky,

vysvetlit pojem manipuldcia a asertivne pravo,
simulovat priklady presadenia sa v roznych situaciach,
prezentovat priklady riesenia konfliktov,

Prosocidlnost ako zlozka vlastnej identity




sloboda, zodpovednost, vernost — vytrvalost
prijatie zavazkov
tolerancia a reSpekt

rodina, v ktorej Zijem
komunikaéné zru€nosti v rodine
socidlne zruc¢nosti v rodine
tolerancia a reSpektovanie autority
surodenecké vztahy

sexualna identita

vztahy medzi chlapcami a dievéatami
priatelstvo a laska

pocatie a prenatalny Zivot ¢loveka

pohlavna zrelost a pripravenost na rodi¢ovstvo
predcasny sex

pohlavné choroby a AIDS

sexualita — stcast integrity ¢loveka

socidlna empatia

vztah k chorym, starym, zdravotne a socialne znevyhodnenym
obmedzenia a prednosti v chorobe a v starobe

odliSnosti a generacné rozdiely

formulovat zésady prosocialneho spravania,

vysvetlit vztah asertivity a prosocialneho spravania,

opisat pojmy: vlastna identita, reSpekt, nezavislost, ponukanie a
prijimanie slobody, vernost zavazkom,

zdbvodnit potrebu zodpovednej slobody v Zivote jednotlivca,
diskutovat o prosocidlnom spravani v triednom kolektive,
konkretizovat r6zne prejavy respektu,

Etické aspekty vztahu vo vlastnej rodine

vymedzit vlastné prava a povinnosti v rodine,

vysvetlit potrebu pozitivneho hodnotenia, empatie, asertivity a
tvorivosti v rodinnom prostredi,

realizovat projekt — ,jeden der v mojej rodine”,

diskutovat o0 moznostiach prosocialneho spravania v rodine,
naplanovat si konkrétnu iniciativu na budovanie vztahov v rodine,

Etické aspekty integrovania sexualnej zrelosti do kontextu osobnosti

zdbvodnit potrebu vnimania sexuality ako hodnoty,

diskutovat o otazkach sexuality slobodne a s uctou,

prejavit pozornost a empatiu voci opacnému pohlaviu,

vysvetlit pocatie a prenatalny Zivot ¢loveka,

rozlisit medzi pohlavnou zrelostou a pripravenostou stat sa rodi¢om,
zhodnotit vyznam priatelstva a lasky medzi muzom a Zenou,
vysvetlit priiny a rizikd pred¢asného sexu,

opisat prejavy, priciny a dosledky pohlavnych choréb a AIDS,
poukazat na délezitost osobného vztahu k sexualnemu partnerovi,

Vztah k chorym, starym, zdravotne a socialne znevyhodnenym ludom

prejavit pochopenie pre starych a chorych ludi,

zd6vodnit potrebu komunikacie s nimi,

diskutovat o prinose starych, chorych a postihnutych fudi pre
spolocnost,

navrhnut projekt osobnej Gcasti ludom odkazanym na pomoc.




8. rocnik

Obsahovy Standard (pojmy)

Vykonovy standard (Ziak vie/dokaze)

zdroje etiky

mravné hodnoty a mravné normy
hodnotova orientacia, rebricek hodnot
svedomie

etika a nabozenstva

aktualne etické problémy v spolo¢nosti

Zivot a zdravie ako hodnota

starostlivost o zdravie, psychohygiena

zdravy Zivotny Styl

profesijna etika

etika a rozvoj technoldgii

etika a ekoldgia

etické problémy doby — eutandzia, génovd manipuldcia, trest smrti,
interrupcia

vlastnictvo

peniaze — ,ciel, alebo prostriedok?“
materialne a nematerialne hodnoty
konzumna spoloc¢nost

socialna nerovnost

ekonomické cnosti

solidarita, dobrovolnictvo, charita
reklama a manipuldcia zakaznikov
ochrana spotrebitela

poznanie

Ziak na konci 8. roénika zakladnej $koly vie/dokaze:
Zdroje etického poznania ludstva
e uviest hlavné zdroje etiky,
e vymenovat niektoré mravné hodnoty,
e vysvetlit, na ¢o sldzia mravné normy,
e vysvetlit vyznam svedomia,
e vymenovat priklady pozitivnych vzorov z dejin a literatdry,
Zivot, telesné a dusevné zdravie ako eticka hodnota
e porovnat eticky odkaz naboZenstiev,
e diskutovat o aktualnych etickych problémoch v spolo¢nosti,
e vysvetlit spOsoby starostlivosti o zdravie svoje a inych,
e identifikovat prejavy zdravého Zivotného Stylu,
e vysvetlit dosledky nespravnej Zivotospravy,
e diskutovat o etickych problémoch sucasnosti,
e rozlisit medzi etickym a neetickym konanim ¢loveka,

Ekonomické hodnoty a etika
e urcit formy vlastnictva,
diskutovat o vztahu k peniazom,
vysvetlit pojem konzumizmus,
analyzovat prejavy a d6sledky socidlnej nerovnosti,
zhodnotit vyznam solidarity,
posudit potrebu pomoci slabsim,
e vystihnut negativne prvky reklamy,
e vysvetlit zasady ochrany spotrebitela na konkrétnych prikladoch zo
Zivota,
Dobré meno a pravda ako etické hodnoty
e zdbvodnit potrebu pravdy v Zivote ¢loveka,




pravda ako etickd hodnota

kritické myslenie, argumentacia
pravda a loz, etické dilemy

tajomstvo

dobré meno jednotlivca i spolo¢enstva
poznanie a Usilie poznavat

vysvetlit vyznam tajomstva a utajovanych skutocnosti,

e pomenovat vyznam poznania a poznavania v zZivote ¢loveka,
zdovodnit vyznam re$pektovania cti a dobrého mena,
diskutovat o doleZitosti vzdelavania,

e  zostavit si konkrétny plan efektivneho zvladnutia skolskych dloh.

9. rocnik

Obsahovy Standard (pojmy)

Vykonovy Standard (Ziak vie/dokaze)

pocuvanie

dialégu, diskusia, hodnotiace postoje
vyjadrenie a prijatie komplimentu
rieSenie konfliktov

asertivne spravanie

kompromis

ochrana Zivota

zdravie psychické a fyzické

praca, volny ¢as

zdravy Zivotny styl v konzumnej spolocnosti

vztahy medzi chlapcom a dievéatom, zodpovedny sex
ostych, intimita, hygiena

otvorenost pre vztahy ako sucast zdravého Zivotného stylu
ciefavedomost, prosocialnost

zavislosti
sekty a kulty
sloboda od zavislosti a zdravy Zivotny styl

Ziak na konci 9. roénika zakladnej $koly vie/dokaze:

Prehlbovanie komunikaénych spdsobilosti
e zdovodnit doleZitost pocluvania pri efektivnej komunikacii,
e vymedzit zasady dialdgu,
e uviest priklad vyjadrenia a sp6sob prijatia komplimentu,

e obijasnit efektivne riesenie konfliktov,
e vyjadrit dolezitost kompromisu pri rieSeni problémov,

Zdravy Zivotny styl
e identifikovat znaky zdravého Zivotného stylu,
e posudit potrebu rovnovahy medzi zdbavou a povinnostami,
e rozlisit prejavy konvencného a nekonvenc¢ného spravania,
e uznavat potrebu ochrany svojho zdravia a zdravia inych,
e vysvetlit miesto prosocialneho spravania v zdravom Zivotnom Style,

Zavislosti

e identifikovat typy zavislosti,

e diskutovat o skodlivosti siekt,

e objasnit dolezitost zodpovednosti pri ochrane pred zavislostami,
Masmedidlne vplyvy




e diskutovat o zameroch tvorcov televiznych programov,
e analyzovat prvky medidlneho produktu,

masmedid a ich posolstvo e vystihnut rozdiel medzi spravou a komentarom,

typy medialnych produktov e zostavit zoznam zésad kritického divaka,

kriticky divak e zhodnotit prinos médii v Zivote ¢loveka,

uil’\{e’mie ir\ternetu e vytvorit ndvrh vlastného medidlneho produktu,

socialne siete e diskutovat o vyhodach a nevyhodach pouZivania internetu.

Prierezové témy:

Osobnostny a socidlny rozvoj

Eticka vychova priamo podporuje rozvoj osobnosti Ziaka a jeho socidlnych zruénosti. Ziaci sa ucia pozndvat seba, rozvijat sebadctu, sebakontrolu a
zodpovednost za svoje spravanie. Rozvijaju schopnost empatie, spoluprace, riesenia konfliktov a vytvarania pozitivnych medziludskych vztahov. Predmet
podporuje schopnost Ziakov komunikovat, vyjadrovat svoje nazory a respektovat nazory inych.

Ziaci:

e rozvijaju sebapoznanie a sebahodnotenie,
e ucia sa zvladat emdcie a konflikty,

e rozvijaju schopnost spolupracovat,

e formuju pozitivne medziludské vztahy,

e posiliiuju zodpovednost za svoje spravanie.

Multikultdrna vychova

Eticka vychova vedie Ziakov k reSpektu voci odliSnostiam medzi fludmi a k tolerancii voci réznym ndzorom, kultdram a Zivotnym Stylom. Podporuje
pochopenie rovnosti vietkych [udi a rozvija schopnost reSpektovat dostojnost ¢loveka.




Ziaci:

o reSpektuju odliSnosti medzi fludmi,

e rozvijaju toleranciu a empatiu,

e ucdia sa respektovat prava a dostojnost kazdého ¢loveka,

e formuju pozitivne postoje k réznym socialnym skupindm.Medialna vychova

Predmet etickd vychova rozvija kritické myslenie Ziakov vo vztahu k médiam a medidlnym informacidm. Ziaci sa u¢ia hodnotit obsah médii, rozliovat
pravdivé a manipulativne informacie a uvedomovat si vplyv médii na spravanie a hodnoty ¢loveka.

Ziaci:
e analyzuju medidlne informacie,
e rozvijaju kritické myslenie,
o ucia sa rozliSovat pravdivé a manipulativne informécie,

e uvedomuju si vplyv médii na hodnoty a spravanie.

Environmentdlna vychova

Eticka vychova vedie Ziakov k zodpovednému vztahu k prirode a Zivotnému prostrediu. Ziaci si uvedomuji vyznam ochrany prirody, rozvijaju
environmentalne citenie a zodpovednost za Zivotné prostredie.

Ziaci:
e rozvijaju pozitivny vztah k prirode,
e chapu vyznam ochrany Zivotného prostredia,
e uvedomuju si zodpovednost ¢loveka za prirodu,

e rozvijaju environmentalne hodnoty a postoje.

Ochrana Zivota a zdravia

Predmet vedie Ziakov k ochrane vlastného zdravia a zdravia inych. Ziaci sa u¢ia zodpovednému spravaniu, prevencii rizikového spravania a odmietaniu
zavislosti.



Ziaci:

e uvedomuju si hodnotu Zivota a zdravia,

e rozvijaju zdravy Zivotny Styl,

e ucia sa odmietat zavislosti a rizikové spravanie,

e rozvijaju zodpovednost za svoje zdravie a bezpec€nost.

Regionalna vychova a tradi¢cna ludova kultura

Eticka vychova podporuje rozvoj ucty k vlastnej kulture, tradicidm a hodnotam spoloénosti. Ziaci si uvedomuji vyznam kultirnych hodnét a tradicii pre
formovanie identity ¢loveka.

Ziaci:
e pozndvaju kulturne a spolocenské hodnoty,
e rozvijaju uctu k tradiciam,

e formuju si pozitivny vztah ku kultirnemu dediéstvu,
e uvedomuju si vyznam kultirnych hodnét v Zivote ¢loveka.

Finanéna gramotnost

Finanénd gramotnost je v predmete etickd vychova rozvijana prostrednictvom formovania hodnotovej orientacie Ziakov vo vztahu k materidlnym a
nemateridlnym hodnotdm, peniazom, spotrebe a zodpovednému spravaniu. Ziaci sa uéia chapat vyznam pefiazi ako prostriedku, nie ako ciela, uvedomuju si
hodnotu prace, solidarity a zodpovedného hospodarenia.

V rdmci vyucovania etickej vychovy Ziaci:

rozliSuju medzi materidlnymi a nemateridlnymi hodnotami,

e chapu vyznam penazi ako prostriedku na uspokojovanie potrieb,

uvedomuju si vyznam zodpovedného pristupu k vlastnictvu a spotrebe,

rozvijaju schopnost kriticky hodnotit vplyv reklamy a médii na spotrebitelské spravanie,



e uvedomuju si vyznam solidarity, pomoci a dobrovolnictva,

e rozvijaju zodpovednost pri rozhodovani o materidlnych hodnotach,

e chapu vyznam Cestnosti, spravodlivosti a etického spravania v ekonomickych vztahoch,

e formuju si postoje veduce k zodpovednému a etickému sprdvaniu v oblasti hospodarenia.

Eticka vychova vedie Ziakov k uvedomeniu si, Ze skuto¢né hodnoty ¢loveka nespocivaju len v materialnom vlastnictve, ale najma v jeho charaktere, vztahoch
a zodpovednom pristupe k sebe, druhym a spolo¢nosti. Rozvoj finan¢nej gramotnosti v etickej vychove podporuje schopnost Ziakov prijimat zodpovedné a
etické rozhodnutia v kazdodennom Zivote.

Citatel'ska gramotnost

Citatel'ska gramotnost je v predmete etickd vychova rozvijana prostrednictvom préace s rdznymi druhmi textov, pribehov, modelovych situécii a etickych
problémov. Ziaci sa ucia porozumiet obsahu textu, vyhladavat doélezité informécie, interpretovat ich a kriticky ich hodnotit v stvislosti s moralnymi
hodnotami a medzifudskymi vztahmi.

V ramci vyucovania etickej vychovy Ziaci:

e (itaju a analyzuju texty s etickym a hodnotovym obsahom,

e vyhladavaju hlavné myslienky a podstatné informdcie v texte,

e interpretuju vyznam pojmov, situacii a spravania postav,

e vyjadruju vlastné nazory a postoje k precitanému textu,

e diskutuju o mordlnych dilemach a etickych problémoch,

e formuluju vlastné myslienky Ustne aj pisomne,

e rozvijaju schopnost argumentacie a kritického myslenia,

e aplikuju ziskané poznatky na riesenie situdcii v kazdodennom Zivote.

Eticka vychova podporuje schopnost Ziakov porozumiet textu na Urovni reprodukcie, analyzy aj hodnotenia. Rozvoj Citatelskej gramotnosti vedie Ziakov k
samostatnému mysleniu, schopnosti formulovat vlastné nazory a k zodpovednému rozhodovaniu v stlade s etickymi hodnotami.



Odporucané ucebné zdroje :

Literatara

5. ro¢nik

Alexova/Klaus, Nechaj ma, chcem sa ucit sam, SPN 1992

Prevendarova a kol., Vychova k manzelstvu a rodi¢ovstvu, SPN 2000

0z Clovek v ohrozeni, Rozvojové krajiny a uteéenci, Slovak Aid 2005

Unicef, Prava dietata, Mladé letd 1990

Lestiak, S.: Hrava etika 5, Pracovny zosit pre 5. ro¢nik ZS 1. vydanie, , V stlade s inovovanym SVP, Taktik
vydavatelstvo s. r. 0., 2017

6. rocnik

Lestiak, S.: Hrava etika , Pracovny zogit pre 6 ro¢nik ZS 1. vydanie, , V sulade s inovovanym SVP, Taktik
vydavatelstvo

7. rocnik

Macakova, H.: Etickd vychova pre 7.ro¢nik zakladnych skoly., Orbis Pictus Istropolitana 2015

Lestiak, S.: Hrava etika 7, Pracovny zosit pre 7. ro¢nik ZS 1. vydanie, , V stlade s inovovanym SVP, Taktik
vydavatelstvo

8. rocnik

Lesniak, S.: Hrava etika 8, Pracovny zosit pre 8. ro¢nik ZS 1. vydanie, , V stlade s inovovanym SVP, Taktik
vydavatelstvo

9. rocnik

Lesiak, S.: Hrava etika 9, Pracovny zosit pre 9. roénik ZS 1. vydanie, , V stlade s inovovanym SVP, Taktik
vydavatelstvo

Didakticka technika

PC - tablet, interaktivna tabula, dataprojektor, CD prehravac, interaktivny monitor, notebook, tlaciaren

Materidlne vyucbové prostriedky

Plagaty, obrazové materidly,

Dalsie zdroje /internet/

dostupné informdcie z internetu, prezentacie, skisenosti, www.zborovna.sk, www.viki.iedu.sk



http://www.zborovna.sk/
http://www.viki.iedu.sk/

